
幼兒園餐點計畫表 

月份：110 年 12 月 

日期 星期 上午點心 下午點心 

12/1 三 芋泥包、豆漿、水果 滷蛋、紫菜湯 

12/2 四 皮蛋瘦肉粥、水果 燒仙草 

12/3 五 生日蛋糕、麥茶 沙其馬、優酪乳 

12/6 一 黑糖包、鮮奶 香鬆飯糰、蘿蔔湯 

12/7 二 豚骨拉麵 紅豆小湯圓湯 

12/8 三 起司包、豆漿、水果 蛋塔、決明子茶 

12/9 四 香菇芋頭粥、水果 水煮水果玉米 

12/10 五 當歸肉絲麵線 杯子蛋糕、麥茶 

12/13 一 黑糖饅頭、薏仁糙米漿 咖哩雞肉燴飯 

12/14 二 什錦烏龍湯麵 菠蘿麵包、冬瓜茶 

12/15 三 肉包、豆漿、水果 珍珠鮮奶 

12/16 四 香菇雞茸粥、水果 關東煮 

12/17 五 奶油餐包、黑芝麻鮮豆漿 夾心餅乾、麥茶 

12/20 一 銀絲捲、鮮奶 紫米香鬆飯糰、柴魚湯 

12/21 二 鍋燒意麵 鮮奶酪 

12/22 三 小兔包、豆漿、水果 奶油麵包、冬瓜檸檬 

12/23 四 高麗菜肉絲粥、水果 雞茸玉米濃湯 

12/24 五 蘿蔔糕湯 蜂蜜蛋糕、決明子茶 

12/27 一 起司饅頭、糙米漿 香菇肉羹飯 

12/28 二 蛋花麵線 海綿蛋糕、冬瓜茶 

12/29 三 芝麻包、豆漿、水果 紅豆麵包、麥茶 

12/30 四 吻仔魚蔬菜粥、水果 統一布丁 
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